% DUREE, LIEUX ET cOUT v,  SELECTION ET POSITIONNEMENT
« 269 heures en centre de formation Vous pouvez candidater en vous &
« 35 heures en structure de stages présentant lors des Informations
- Total de 304 heures collectives
Le jour de la réunion, merci de vous AINPROFESSION

Réparties sur 3 mois : 23 avril au
11 juillet 2024

munir d’un CV. SPORT

Formation a Bourg en Bresse

100%o des participants recommandent

FINANCEMENT cette formation
La formation est financée par le Plan DISPOSITIF PREPA-APPRENTISSAGE
d Investlssenzs;(t: )Competences AUX METIERS DU SPORT ET

DE L’ANIMATION
AIN PROFESSION SPORT ET CULTURE

165, chemin du Stade

01960 PERONNAS
Tel. 04 74 22 50 57 En route pour ton avenir !

06 30 80 59 51

Contact : Julien FOURNEAU
j.fourneau@ain-profession-sport.fr

www.ain-profession-sport.fr vl,, ’ 'DNAVNESS Tv'?,s
COMPETENCES

Ain Profession Sport certifié Qualiopi



%,  PRE-REQUIS

o Avoir entre 16 et 29 ans

« Niveau bac non validé

o Avoir un projet professionnel en
lien avec les métiers du sport et de
I'animation

%,  PUBLICS VISES

Le public prioritaire concerné par
cette action est le public en difficulté
d’insertion socio-professionnelle.

e Aux demandeurs d’emploi inscrits a
Pole Emploi

e Le public orienté par les prescripteurs
vers les « parcours pré-qualifiants »

o Le public issu des territoires prioritaires

v, ~ STATUT DURANT LA FORMATION

e Stagiaire de formation professionnelle
donnant droit a une remunération

Y,  SUITE DU PARCOURS

e CPJEPS
e BPJEPS

L'objectif principal de I'action est de favoriser
I'insertion professionnelle des stagiaires par :

- La déco_uverte de leur futur milieu
professionnel

- La sensibilis_ati_on au fonctionnement
d'une association

- La préparation aux tests d'entrée des
diplomes de I'animation

- L'entrée en formation dipldmante en ap-
prentissage

Il s'agit de rassembler des personnes
autour d’un projet et de leur donner les
clés et les connaissances indispensables
pour une bonne intégration dans ce
secteur professionnel atypique.

Ain Profession Sport est engagé dans une
démarche permanente de suivi et d'améliora-
tion de la qualité de notre formation

Nous sommes certifiés « Qualiopi »

7 MODULES DE FORMATION :
- ENVIRONNEMENT PROFESSIONNEL

e Posture en milieu professionnel
e La relation employeur/salarié

e Fonctionnement d‘une structure associa-
tive, connaissance du secteur professionnel

e Découverte des formation : CQP, CPJEPS,
BPJEPS

- PROJET PROFESSIONNEL

e Recherche d'une structure d’accueil

e Détermination du projet professionnel et
de formation

- COMMUNICATION

Les outils de la bureautique
Réalisation de plaquettes / affiches
Les réseaux sociaux

- TECHNIQUES D’EXPRESSION ET SA-
VOIRS-ETRE

e Expressions orale / écrite
e Gestion du stress et des conflits
e Atelier théatre

- PRATIQUE SPORTIVE ET DE LOISIRS
BAFA (1er bloc)

Découverte d'activités sportives
Techniques d’animations

Sport santé

- VIE EN SOCIETE
e Diversité, discrimination et handicap
e PSC1

- IMMERSION PROFESSIONNELLE



