
FORMATION
DÉCOUVERTE

DU MÉTIER
D’ANIMATEUR

EN ROUTE POUR TON AVENIR !

DURÉE :  306 HEURES POUR CANDIDATER

LIEU :  BOURG-EN-BRESSE

FINANCEMENT

201 h en centre de formation

105 h en structure de stages

5 mois : décembre 2026 à avril 2027

Présentez-vous à l’occasion des
Informations collectives.
Munissez-vous de votre CV

Dispositif Sesam, Politique de la Ville
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J u l i e n  F o u r n e a u
j . f o u r n e a u @ a i n - p r o f e s s i o n - s p o r t . f r

CONTACTEZ-NOUS

100%des participantsrecommandentcette formation
Ain Profession Sport et Culture
Certifié Qualiopi



DÉCOUVERTE DES
MÉTIERS DU SPORT
ET DE L’ANIMATION

7 MODULESDécouverte du futur milieu
professionnel au sein d’une
association

Se préparer aux tests d’entrée des
diplômes de l’animation

L’entrée en formation diplômante
en apprentissage

I l  s’agit de rassembler des personnes autour
d’un projet et de leur donner les clés et les
connaissances indispensables pour une
bonne intégration dans ce secteur
professionnel atypique

Ain Profession sport et Culture est
engagé dans une démarche permanente
de suivi et d’amélioration de la qualité
de notre formation

Certification Qualiopi

ENVIRONNEMENT PROFESSIONNEL

PROJET PROFESSIONNEL

COMMUNICATION

SAVOIR-ÊTRE

SPORT ET LOISIRS

VIE EN SOCIÉTÉ

IMMERSION PROFESSIONNELLE

PRE-REQUIS

PUBLICS VISÉS

DÉBOUCHÉS

ÉVOLUTION

Avoir entre 17 et 25 ans (sauf pour
le dispositif  POEI)
Être inscrit à la Mission Locale ou
France Travail
Avoir un projet professionnel l ié
aux métiers du sport et de
l’animation

Demandeurs d’emploi
Public orienté par les prescripteurs
vers un “parcours pré-qualifiants”
Public issu des territoires prioritaires
Jeunes suivis par la mission locale

Accueils de loisirs et séjours vacances
Centres de vacances
Bases de loisirs

CPJEPS
BPJEPS

Posture en milieu professionnel
Fonctionnement d’une structure
associative, connaissance du secteur 
Découverte des formations :  CQP,
CPJEPS, BPJEPS

Recherche d’une structure
Détermination du projet/formation

Réalisation de plaquettes / affiches
Les réseaux sociaux

Expression orale / écrite
Gestion du stress/conflits
Atelier théâtre

BAFA, techniques d’animation
Activités sportives
Sport santé

Diversité, inclusion, discrimination,
handicap
PSC
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